
 
 
 

Compte rendu - Rencontre comité Sports 
4 octobre 2023 à 19h00 

Rencontre Team 
 

 
 
Personnes présentes : Adeline Sauvé, Alexandre Bouffard, Alexandre Sauvé, Andrée-Anne Parent, Jean-
Luc Brassard, Jean Sébastien Laberge, Kevin Meloche, Sarah Bastien, Shana Troy, Valérie Mercier 
 
Personnes absentes : Alexandre Comeau, Chantal Montmarquet, Sara Moojekind 
 
Secrétaire désigné(e) : Alexandre Bouffard 
 
 
Points de discussion :  
 

1. Retour sur les activités proposées pour l’année 2023-2024 
 
Suite à la dernière rencontre du 22 septembre 2023, nous avons fait une demande de prix pour 
une location d’autobus pour 125 élèves.  Étant donné le coût beaucoup plus élevé de ce que nous 
pensions, nous avons dû réévaluer la faisabilité des certaines activités nécessitant un transport 
scolaire.  Nous avons donc décidé de garder seulement Le Carnaval d’Hiver comme évènement 
requérant un transport scolaire.  Nous avons laissé de côté la journée Glissades aux Pays d’en Haut 
et le Campiagile.  La Randonnée Automnale se fera en dehors des heures de classes.  Également, 
Andrée-Anne Parent à proposer de changer l’activité de la Course des couleurs par une journée 
sportive réaliser en partenariat avec la compagnie RX1 Nation.  Cela a été accepté par tous. 

 
2. Statuer des dates officielles pour les activités  

 
2.1 La Randonnée Automnale : Suite aux informations fournies par Jean-Luc Brassard (50$ prix 
de base pour un groupe + 5$ par tête) pour avoir accès au site du Mont Rigaud, nous avons 
regardé des alternatives moins coûteuses et plus près de Valleyfield pour effectuer notre 
randonnée.  Le Camp Bosco, le Parc des Îles de St-Timothée, le Bois Robert et le sentier 
pédestre de Coteau-du-Lac ont été proposés.  Jean-Luc va communiquer avec l’organisation du 
Camp Bosco pour savoir si nous pouvons réaliser notre fin de journée sur leur site.  Nous avons 
statué que la date officielle de l’activité sera le 19 octobre 2023.  Nous allons attendre les 
informations de Jean-Luc pour ensuite statuer de l’endroit et l’heure.  L’invitation sera ensuite 
envoyée via le message du Mercredi.  
 
2.2 Patin sur glace : Nous avons reçu les prix de location de glace de l’aréna Salaberry par 
l’entremise de Kevin Meloche.  Le coût horaire est de 161$+tx, pas de maximum de patineurs.  
Le port du casque est obligatoire pour tous.  Le nombre de parents accompagnateurs est à 
confirmer.  L’activité se déroulera durant une demi-journée.  Une date en Novembre sera 
décidée, si cette activité est acceptée par l’école.  Sarah Bastien et Kevin Meloche se sont 
proposés pour s’occuper de l’organisation de l’activité. 



2.3 Piscine : L’activité de la baignade à la Cité des Sports est à évaluer le plus rapidement 
possible.  Kevin Meloche nous a fourni toutes les informations (voir en Annexe).  Les 
disponibilités sont seulement entre le 11 décembre 2023 et le 1er janvier 2024.  Pour les 
maternels et 1ere année, il faut un minimum de 1 adulte pour 5 enfants.  Pour les 2e année à 6e 
année, il faut un minimum de 1 adulte pour 10 enfants.  Il est obligatoire que les 
accompagnateurs soient dans la piscine avec les enfants.  Une estimation des coûts sera faite et 
ensuite analysée par le comité pour évaluer sa faisabilité.  À suivre.         
 
2.4 Carnaval d’hiver :  Tout comme l’année précédente, l’activité sera faite au Parc des Îles de 
St-Timothée.  Les écoles St-Esprit et La Traversée seront invités à y passer la journée du 25 
janvier 2024.  Jean-Luc Brassard, Alexandre Sauvé, Valérie Mercier et Alexandre Bouffard se 
sont proposés pour l’organisation.   
 
2.5 Soirée Ski Mont Rigaud : Tout comme l’année dernière, une soirée ski sera organisée au 
Mont Rigaud.  La date du 1er février 2024 a été sélectionnée.  Jean-Luc Brassard va 
communiquer avec le Mont Rigaud pour obtenir des prix.  Adeline Sauvé, Jean Sébastien 
Laberge et Shana Troy se sont proposés pour réaliser cette soirée. 
 
2.6 Soirée Danse et Yoga : Une soirée danse et yoga sera organisé à l’école. La présence d’un 
membre du personnel de l’école est obligatoire.  Le 28 mars 2024 a été proposé.  Adeline Sauvé, 
Sarah Bastien et Shana Troy se sont portées volontaires pour l’organisation de la soirée. 
 
2.7 Journée Sportive RX1 Nation :  La compagnie RX1 Nation, situé à St-Lazare, organise des 
évènements sportifs clé en main.  Le coût de leurs services est comparable à celui du coût de la 
course des couleurs.  La compagnie se chargera d’organiser, dans la cour d’école, une journée 
complète d’activités sportives pour les tous les élèves de St-Esprit et La Traversée.  Andrée-
Anne Parent va s’informer de leur disponibilité.  Nous visons le mois de Mai pour cette journée.  
À suivre. 
 
2.8 Olympiades : Tout comme les années précédentes, des olympiades de fin d’année seront 
organiser pour tous dans la cour de l’école.  La semaine du 10 au 17 juin 2024 a été sélectionnée.  
Les parents organisateurs seront choisis un peu plus tard dans l’année.      

 
 

3. Varia 
 
- Adeline propose de se renseigner pour nous faire fabriquer un drapeau aux couleurs de l’école.  
Cela servira comme indication de point de rencontre lors d’activité dans les lieux publics.  En 
même temps, ça ferait un beau coup de publicité pour notre école et de belles photos J.   
- Il faudrait savoir si l’achat de dossards aux couleurs de l’école est envisageable lors d’activité 
en public pour faciliter notre reconnaissance. 
 

 
4. Prochaine rencontre 

 
Aucune date n’a été prévue. 

 
 
 
 



5. Annexe 
 
Activité baignade Tarifs (sans taxes) 
Location de la piscine : 139$/h 
Salaire sauveteur : 28.60$/h par sauveteur.  (2 sauveteurs pour 75 à 100 enfants) 
Location de vestiaire privé : 60$  
 
Coût total sans taxe approximatif pour 250 élèves : 
Location de la piscine pour 2 heures : 278$ 
Salaire sauveteur pour 250 enfants (6 sauveteurs) : 343.20$ 
Location de vestiaire privé (2 vestiaires ?) : 120$ 
Coût total sans taxe pour 2 heures : 741.20$ 
 

 


